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Nobu Hotel Los Cabos donde el bienestar y el lujo se fusionan
para dar paso a una experiencia multisensorial de relajacion

e Un oasis de bienestar florece en Nobu Hotel Los Cabos! Combinando técnicas
japonesas con procedimientos modernos, Esencia Wellness Spa ofrece una
amplia gama de tratamientos que crearan una piel saludable y hermosa.

Ciudad de México a 11 de mayo de 2023.- Japon siempre ha sido un lugar en donde la
belleza es uno de los pilares de la sociedad, desde épocas ancestrales con las hermosas
geishas con su piel blanca como la nieve, labios rojos carmin y cabello oscuro como la béveda
celeste; hasta la actualidad las marcas de belleza y cuidado de la piel japonesas son las mas
innovadoras y efectivas del mercado. Si, Japén siempre ha liderado la industria del bienestar
y belleza, y tomando eso en cuenta Nobu Hotel Los Cabos ha buscado inspiracion en esta
hermosa cultura transformando técnicas ancestrales japonesas en tratamientos de
vanguardia que se ofrecen en Esencia Wellness Spa.

Un espacio sereno donde los elementos naturales cautivan tus sentidos y las tradiciones
japonesas embelesan tu cuerpo, alma y mente. Las experiencias exclusivas del spa en Nobu
Hotel Los Cabos combinan practicas de bienestar y relajacion con los mejores productos
Natura Bissé. Desde masajes para todo el cuerpo que se enfocan en liberar el estrés e inducir
un estado de tranquilidad maxima hasta faciales que se enfocan en restaurar, rejuvenecer y
brindar un estado radiante y saludable a piel, Esencia Wellness Spa es una meca para los
amantes del bienestar y la belleza.

Algunas de las ceremonias faciales que ofrece el spa son:

o Diamond Facial: Despierta todo el potencial de tu piel con este tratamiento. Un ritual
renovador y revitalizante disefiado para resistir los efectos de la contaminacion y el
estrés modernos, como la tez grisacea, las lineas de expresion y las arrugas de la
piel. Un soplo desintoxicante que, gracias a sus potentes ingredientes y a sus
envolventes técnicas de masaje, consigue una piel luminosa y saludable.

e Inhibit Facial: Gracias a su potente accion revitalizante y su eficaz efecto relleno, este
tratamiento lifting atenda las lineas de expresion, reafirma e hidrata, dejando tu piel
completamente rejuvenecida.

Asimismo, los tratamientos insignia de Esencia Wellness Spa de Nobu Hotel Los Cabos son:

o Nobu Nagomi: Un ritual que incluye un masaje relajante inspirado en técnicas asiaticas
y movimientos con presion en los musculos con aceites herbales, para purificar el
cuerpo, aumentar el flujo de energia seguido de una limpieza facial para purificar y
desintoxicar la piel.

e Japanese Silk: Inspirado en el arte tradicional japonés del cuidado del cuerpo, este
ritual estimula la circulacion. El viaje comienza con una exfoliacion corporal para
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preparar la piel para un masaje nutritivo en combinacion con el calor profundo de las
piedras volcanicas y concluye con una mascarilla facial. Lograras alcanzar un
equilibrio en cuerpo y alma, que te haran sentir renovado y restaurado.

o Nobu Zen: Este masaje esta disefiado de acuerdo a las necesidades del huésped.
Podran decidir desde la cantidad de presion y la zona del cuerpo donde enfocar la
mayor parte del tiempo, hasta la combinacion de aceites aromaticos utilizados durante
el tratamiento. Un masaje unico en su clase, utilizando técnicas de relajacion de todo
el mundo, que liberara todo tu estrés.

Para complementar la experiencia de bienestar para cuerpo y mente, Esencia Wellness Spa
cuenta con un jardin de hidroterapia al aire libre con circuito de aguas, ducha experiencial,
cabafa jacuzzi, ducha al aire libre, areas de vapor y sauna, y una piscina de tratamientos
Watsu, que prometen una relajacién sin limites.

Despierta tu mente y tu cuerpo agendando una visita y el tratamiento que mas se adecue a
tus necesidades, solo necesitas contactar a tu Local Ambassadory él se encargara de que tu
Unica preocupacion sea llegar a la hora de tu cita en Esencia Wellness Spa. Déjate consentir
por nuestros terapeutas expertos y convierte tu visita a Nobu Hotel Los Cabos en un retiro
espiritual en el cual alcances un estado de relajacion y calma que nunca has experimentado.

Para conocer mas de los tratamientos y servicios que ofrece Esencia Wellness Spa en Nobu
Hotel Los Cabos por favor visite www.LosCabos.NOBUHotels.com
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Acerca de Nobu Hotel Los Cabos

Creado y detallado por el famoso chef japonés, el chef Nobu Matsuhisa y el actor ganador de un premio de la
Academia, Robert De Niro, el concepto de Nobu Hotel trae una experiencia iluminadora y Unica a las costas de
Cabo San Lucas. La propiedad de 200 habitaciones combina a la perfeccion el minimalismo japonés
contemporaneo con materiales y acabados mexicanos naturales de origen local. El exclusivo restaurante y bar
Nobu esta ubicado frente a la playa del océano Pacifico ofreciendo la famosa experiencia Nobu con una vista
extraordinaria. EI complejo de playa cuenta con amplias instalaciones que incluyen espacios para eventos y
reuniones, un lujoso spa, tiendas minoristas, asi como una variedad de experiencias gastronémicas y de descanso
Unicas. Para obtener mas informacion visita www.LosCabos.NOBUHotel.com.

Acerca de RCD Hotels

RCD Hotels® es la compania encargada del mercadeo y comercializacion para propiedades de lujo en México, el
Caribe y EE. UU., incluyendo Hard Rock Hotel & Casino Punta Cana (el primer Hard Rock Hotel todo incluido del
mundo) en Republica Dominicana; ocho propiedades en México: Hard Rock Hotel Cancun, Hard Rock Hotel
Vallarta, Hard Rock Hotel Riviera Maya y Hard Rock Hotel Los Cabos, Nobu los Cabos, UNICO 20° 87° Hotel
Riviera Maya -el primer concepto de lujo todo incluido- y las mas recientes aperturas de Residence Inn by Marriott®
en Mérida y Cancun; asi como Nobu Hotel Chicago en Estados Unidos de América. Para mayor informacién visita
RCDHotels.com.
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